
 

チャレンジ・ザ・ゲーム教室＆交流大会２０２３ 
【令和５年７月１日（土） 萩市民体育館 教室参加者１３名・交流大会参加者１２名】 

前日からの豪雨で、参加者が参加できるか不安でしたが、１３名の申

込み者全員参加で、無事「チャレンジ・ザ・ゲーム教室」を開催するこ

とができました。 

教室は、チャレンジ・ザ・ゲームの魅力について説明後、大会種目全

１２種目を体験とルール確認とを繰り返しながら学んでもらいました。

和気あいあいとした雰囲気で、あっという間の３時間でした。今回の教

室で新たに９名の普及審判員が誕生しました。 

午後からは、雨も小降りになり、「チャレンジ・ザ・ゲーム交流大会

2023」も無事開催することができました。参加者は小学生１０名と保護

者２名の１２名でした。 

大会は「ペア・リング・キャッチ」「チームテンカボール」「スピード・

ラダーゲッター」の３種目を行いました。低学年同士では少し難しい種目

もありましたが、用具に慣れるリードアップや競技の練習をしっかり行っ

た後、それぞれ正式な記録を取りました。 

各種目、優勝チームに賞品の授与を行い、大会を終了しました。記録は

後日、日本レクリエーション協会に申請しました。 

 

マンカラ教室＆交流大会２０２３ 
【令和５年７月３０日（日） 山口県セミナーパーク 教室参加者１２名・交流大会参加者４８名】 

 午前中の３時間は、元気アップリーダー及びマンカラ普及員養成を兼

ねた「マンカラ教室」を開催しました。 

マンカラの歴史やマンカラを楽しむことによって得られる効果の説明

の後、ルール説明があり、まず「ベーシック」を体験しました。初めて

の方も考え悩みながらも「勝った！」と喜ばれていました。 

「イージー」「シーソー」「カラハ」「ハリケーン」など、対戦をしなが

ら、それぞれのルールを習得されました。今回の教室で新たに１０名の

普及員が誕生しました。 

午後からは、「マンカラ交流大会」を開催しました。４８名の参加者を小学校低学年の部、小学校高学

年の部、大人の部に分けて、各リーグ総当たり戦を行いました。小学生の

部は、各リーグ上位２名で決勝戦（トーナメント戦）を行い、上位３名に

賞品を授与しました。 

年齢に関係なく、白熱した戦いが繰り広げられ、見ている方も手に汗す

るほどでした。３時間の大会でしたが、順番を待つ間や、他の試合が終わ

るのを待つ間も、スポーツマンらしく振る舞って、予定通り終わることが

できました。多くの保護者の方には、最後まで応援して頂き、ありがとう

ございました。 

 

ＪＣスポーツフェスタ２０２３ 
【令和５年６月２５日（日）乃木浜総合公園 参加者のべ１,４３０名】 

公益社団法人日本青年会議所 中国地区 山口ブロック協議会主催によ

る「ＪＣスポーツフェスタ」が開催され、当協会はニュースポーツ体験ブ

ースで、ラダーゲッター、スポーツチャンバラ、スポーツテンカ、ヒュー

ストンの４種目を担当しました。１１時スタートとともに、たくさんのご

家族が来場され、午後も切れ間なく参加があり、スタッフもなかなか休憩

がとれないほど大盛況でした。 


