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第５８回山口県スポーツ・レクリエーションフェスティバル 
山口県最大のスポーツ・レクリエーションフ

ェスティバル、今年度のスポレク広場は、萩市

で開催！種目別交流大会は１９種目２６会場、

県内各地で実施します。 

◇総合開会式・レセプション◇ 

  期 日  令和５年１０月２１日（土） 

  会 場  萩焼の宿 千春楽（萩市堀内菊ヶ浜） 

  日 程  １６：３０ 受付 

１７：００ 総合開会式 

１７：３０ 表彰式 

１８：００ レセプション 

◇スポレク広場◇ 

 日 時   令和５年１０月２２日（日） 

１０：００～１５：３０ 

 会 場  萩市民体育館、萩市立椿西小学校 

 内 容  ニュースポーツ体験、自然体験、 

あそび体験、スポーツテンカ体験会 

※開催日・会場・問

合先などの詳細は、

当協会ホームページ

・Facebookをご覧い

ただくか、お問い合

わせください。 

 

令和５年（2023年） 
９月 １日発行 

〒753-0072 

山口県山口市大手町７－４ 

 ＫＲＹ山口放送山口支社ビル２Ｆ   

 TEL／FAX    083-934-5510 

（平日 9:00～17:00（土日祝休み）） 

 メール  

yamareku@oregano.ocn.ne.jp 

 ホームページ  

http://yamaguchikenrec.web.fc2.com/ 

第64号 

大会 第５８回山口県スポレクフェスティバル １ 研修 スポーツテンカ教室 ５ 

令和５年度行事予定 ２ 研修 ラダーゲッター教室 ５ 

大会 スポーツテンカ交流大会 ３ 研修 第２回レク有資格者フォローアップ研修会 ６ 

大会 ラダーゲッター交流大会 ３ 報告 第１回レク有資格者フォローアップ研修会 ６ 

大会 スポーツフィールドやまぐち ３ 報告 楽しくコーディネーション運動 ６ 

体験 健康スポレクひろば普及推進事業 ４ 報告 元気アップ教室、交流大会 他 ７ 

研修 山口県レクリエーション講習会 ５ 賛助会員の募集、編集後記 ８ 

 

◇種目別交流大会◇ 

月 日 曜

10 日 岩国市総合体育館 山口県ソフトバレーボール連盟

20 水 萩ウェルネスパーク多目的広場 山口県グラウンド・ゴルフ協会

23 土 アクトビレッジおの 山口県クッブ協会

1 日 光市総合体育館 山口県レクリエーション卓球連盟

8 日 岩国市運動公園アーチェリー場 山口県アーチェリー協会

8 日 埴生地域交流センター 山口県民踊連盟

14 土 防府市立牟礼南小学校 山口県キャンプ協会

15 日 紅葉谷公園 山口県シェアリングネイチャー協会（錦川の会）

15 日 火の山公園 山口県シェアリングネイチャー協会（下関の会）

22 日 道の駅「ゆとりパークたまがわ」スタート・ゴール 山口県サイクリング協会

22 日 宇部男女共同参画センター・フォーユー 山口県スクエアダンス連盟

28 土 指月公園・萩セミナーハウス 山口県シェアリングネイチャー協会（はぎの会）

28 土 岩国市総合体育館武道場 山口県エスキーテニス連盟

28 土 防府市立牟礼南小学校 山口県ペタンク連盟

29 日 周南市西緑地公園万葉の森 山口県シェアリングネイチャー協会（周南の会）

29 日 サザンセト伊保庄マリンパーク 山口県シェアリングネイチャー協会（サザン瀬戸会）

3 金 江汐公園 山口県シェアリングネイチャー協会（宇部の会）

3 金 吉香公園 山口県オリエンテーリング協会

4 土 豊浦夢が丘スポーツセンター 山口県ドッジボール協会

12 日 長門市駅スタート・ゴール 山口県ウオーキング協会

12 日 萩甲子園球場 山口県ゲートボール協会

18 土 国立山口徳地青少年自然の家 山口県フライングディスク協会

19 日 維新百年記念公園弓道場横芝広場 山口県シェアリングネイチャー協会（ふしの川の会）

19 日 山口市小郡体育館 山口県綱引連盟

19 日 周南市学び・交流プラザ ヒューストン日本安全吹矢協会山口県支部

26 日 佐波の里山きずなの森 山口県シェアリングネイチャー協会（ほうふの会）
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