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機関誌 第５９号 

令和４年（ 2022 年 ）２月 １日発行 

〒753-0072 

山口市大手町７－４ 

 ＫＲＹ山口放送山口支社ビル２Ｆ   

電話／Ｆａｘ   083-934-5510 

〔平日 9:00～17:00（土日祝休み）〕 

メール  

yamareku@oregano.ocn.ne.jp 

ホームページ  

http://yamaguchikenrec.web.fc2.com/ 

一般社団法人 

山口県レクリエーション協会 

 

ホームページは 

こちら 

Facebookは 

こちら 
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行 

お が え 
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◇令和３年度各賞受賞者の紹介                        ２ページ 

◇案内「福祉レクリエーションセミナー」 

   「令和４年度レク関係者集会（事業説明会）」 

   「レク有資格者フォローアップ研修会」     ３ページ 

◇報告「山口県スポーツ・レクリエーションフェスティバル」 

                          ４ページ 

◇報告「スポーツフィールドやまぐちフェスティバル」 

  「親子で元気アップ！楽しくコーディネーション運動」 

５ページ 

◇報告「山口県レクリエーション講習会」「健康スポレクひろば」 

                          ６ページ 

◇報告「スポーツテンカ体験フォーラム」「スポーツテンカ大会」 

「ラダーゲッター教室」「ラダーゲッター大会」 ７ページ 

◇賛助会員募集・編集後記               ８ページ 

 アンケートのお願い  「えがお」へのご意見、ご感想をメール・ファックス・郵便でお寄せください。今後の編集の参考とさせ 

ていただきます。なお、お寄せいただいた方には粗品を進呈いたします。 

１０月１７日（日）、キリンレモンス

タジアム（防府市）にて「第５６回山口

県スポーツ・レクリエーションフェステ

ィバル」を開催しました。 

１９種目全て体験された方も多く、家

族で１日中楽しんでもらうことができま

した。第５７回大会は下松市で開催予定

です。【詳細は４ページ】 



 

令和３年度 表彰者・団体 紹介 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当協会の関係者・団体が下記の通り表彰されましたのでご紹介します。（敬称略）おめでとうございます。 

◆生涯スポーツ功労者及び優良団体表彰〔文部科学大臣表彰〕 
新型コロナウイルス感染拡大の防止の観点から表彰式は中止 

渡邉 正次  （山口県オリエンテーリング協会） 

稲村 みどり （一般社団法人山口県レクリエーション協会） 

橋本 勲  （公益財団法人日本レクリエーション協会） 

山口県アーチェリー協会 （会長職務代行者 三池 孝尚） 

山口県ターゲット・バードゴルフ協会 （会長 瀬川 信幸） 

◆山口県スポーツ功労賞〔山口県知事表彰〕 
令和３年１０月１４日（木）山口県庁４階 正庁会議室  

個人の部 川上 豊 （宇部市レクリエーション協会） 

個人の部 萱野 聖子 （山口県レクリエーション卓球連盟） 

団体の部 下関インディアカ協会 

◆日本レクリエーション運動普及振興功労者〔日本レク協会会長表彰〕  
新型コロナウイルス感染拡大の防止の観点から表彰式は中止 

（公財）日本レクリエーション協会「レクルー（Recrew）１１月号」に掲載 

稲村 みどり（一般社団法人山口県レクリエーション協会） 

中田 徹  （一般社団法人山口県レクリエーション協会） 

（一社）山口県レクリエーション協会功労者及び優良団体表彰 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                受賞者一覧 

（敬称略・五十音順・（推薦団体）） 

  

梅野 弘子（山口県レクリエーション卓球連盟） 

末弘 京子（岩国市レクリエーション連盟） 

瀬川 信幸（山口県ターゲット・バードゴルフ協会） 

空田 剛彦（山口県キャンプ協会） 

中田 敦人（山口県ペタンク連盟） 

西山 恵子（山口県フォークダンス連盟） 

福永 一生（山口県サイクリング協会） 

吉村 光明（ヒューストン日本安全吹矢協会山口県支部） 

吉村 玲子（山口県シェアリングネイチャー協会） 

山口県ウオーキング協会   

（山口県ウオーキング協会） 

岩国フォークダンスサークル  

（山口県フォークダンス連盟） 

◇功労者◇ 

◇優良団体◇ 

令和３年１０月１６

日（土）、防府グラン

ドホテルにおいて表彰

式を行いました。 

長年のご功績をたた

え、功労者と優良団体

を表彰しました。これ

までのご尽力に感謝い

たしますとともに、今

後ますますのご活躍と

ご発展をお祈り申し上

げます。 



 

■事業のご案内■ 詳しくは、当協会ホームページ、Facebook をご覧いただくか、お問い合わせください。 
 

◆ 令和３年度 福祉レクリエーションセミナー 

このセミナーは、地域または施設等において、主に高齢者に対してレクリ

エーション支援を実践されている方々を対象として、福祉レクリエーション

の具体的な実践技術を学習することを目的としています。すぐに使えるゲー

ム・ソング・ダンスなど、レクネタ満載のこのセミナーにぜひご参加くださ

い。 

 期 日  令和４年３月１２日（土）・３月１３日（日）１０：００～１６：００（受付９：３０～） 

 会 場  山口県セミナーパーク セミナー室１（山口市） 

 対象者  老人福祉施設職員、老人保健施設職員、病院職員、社会福祉協議会職員、ホームヘルパー、保健・

医療・福祉関係者、レクリエーション公認指導者、レクリエーションに関心のある方など 

 参加費  一般 ７,０００円 （１日のみ ４,０００円） ※講習費、資料代、保険料等 

レク指導者会員または賛助会員   ６,０００円 （１日のみ ３,５００円） 

レク指導者会員で賛助会員の方   ５,０００円 （１日のみ ３,０００円） 

 持参品  室内で運動のできる服装・靴、筆記用具、マイカップ（湯茶飲用） 

飲み物、活動実績カードまたは学習履修カード（お持ちの方のみ） 

 申込方法  参加申込書に必要事項をご記入の上、当協会事務局までメール、または 

ＦＡＸでお申込みください。（開催要項はホームページからダウンロード 

できます）        右記二次元コードからお申込みいただけます → 

 

◆ 令和４年度 レク関係者集会（事業説明会）レク関係者、全員集合！ 
レクリエーション公認指導者、県レク協会加盟団体事務担当者を対象に、令和４年度県レク協会の事業説

明を行います。県協会行事はもちろん、レクリエーション活動の最新情報をお知らせします。 

 期 日  令和４年４月２４日（日）１３：００～１４：００（受付１２：３０～） 

 会 場  山口県セミナーパーク 研修室２０５（山口市） 

 対象者  レクリエーション公認指導者、県レク協会加盟団体事務担当者・会員、賛助会員 

     ※レクリエーション有資格者の方は、活動実績カードをご持参ください。（お持ちの方のみ） 

 

◆ 令和４年度 レクリエーション有資格者フォローアップ研修会 

  「レクリエーション教育総論 ～レク力を高めよう～」 

コロナ禍、「心の元気」が失われつつある今だからこそ、レクリエーションのも

つ力を信じ、仲間を信じ、できるところから始めてみませんか。 

 期 日  令和４年４月２４日（日）１４：１５～１６：００（受付１４：００～） 

 会 場  山口県セミナーパーク 研修室２０５（山口市） 

 対象者  レクリエーション公認指導者、県レク協会加盟団体会員、賛助会員、 

レクリエーションに関心のある方など 

 参加費  一般 ２,５００円  

レク指導者会員または賛助会員または加盟団体より申込みの方 ２,０００円 

レク指導者会員で賛助会員の方   １,５００円 

 持参品  筆記用具、活動実績カードまたは学習履修カード（お持ちの方のみ） 

 申込方法  参加申込書に必要事項をご記入の上、当協会事務局までメール、またはＦＡ

Ｘでお申込みください。（開催要項は３月下旬頃ホームページにアップいた

します）          右記二次元コードからお申込みいただけます → 

 

 

会員割引 

会員割引 

【講師】 
(一社)山口県レク協会 
会長 岡村精二 


