
♪♫♪楽しいレク財♪♫♪ ～その１５～ 

 

 

 

今回は保育園年中組の子ども達と行った製作活動をご紹介します。 

春にれんげ畑で遊び、持ち帰ったれんげで押し花を作ってみました。初めての押し花体験で、「完成した

押し花はどうなるかな？」の質問に「枯れる～！」と言っていた子ども達でしたが、きれいに完成した押し

花を見てとても感動していました。作った押し花をどうやって持ち帰ろうかとみんなで考え、ペンダントを

作ることにしました。 

 

 

＜用意するもの＞ 

・れんげの花（季節の花）     ・タコ糸 

・コピー用紙など白紙         ・木の枝を輪切りにしたもの 

・ストロー（今回はカラフルなストローを用意しました） 

・木工用ボンド          ・重し用の本（図鑑など） 

＜作り方＞ 

① コピー用紙に、れんげの花を重ならないようにおいて挟む。 

② 図鑑の中に挟み込んで、更に上から重しを置く。 

☆今回は子どもたちのお道具箱を重し代わりにしました。 

③ 木の枝を輪切りにしたものに押し花を置き、その上からボンドを塗る。 

☆裏面はマーカーでお絵かきをして、その上にもボンドを塗りました。輪切りの表面がザラザ

ラしていて絵が描きにくい場合は、紙やすりで削るときれいになり絵が描きやすいです。 

④ 乾いたらキリで穴をあけ、タコ糸を通す。 

⑤ タコ糸に細かく切ったストローを通していき、糸の端を結んで完成！ 

☆タコ糸の端にセロハンテープを巻き、糸がほつれないようにしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は保育園児でも安全にできるようにペンダントにしましたが、キーホルダーにしたり、安全ピンを裏

面にグルーガン（ホットボンド）でつけてバッジにしてもいいですね。          （文責：溝部） 

 
がんばってるママに

プレゼントしよ！ 

子ども達はこのペンダント作りから

植物や虫、生きもの、季節ごとの自然

に興味をもち、積極的にふれたり、見

たりするようになりました。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人山口県レクリエーション協会は、余暇の充実と健康の保持・増進、 

スポーツ・レクリエーション活動の健全な普及・発展を通じて、よりよい社会の 

実現を目指し、事業を展開しています。このような当協会の目的に賛同し、ご支 

援いただける賛助会員（企業・団体・個人）を広く募集しております。 

賛助会員 一口 5,000円  特別賛助会員 一口 30,000円  特別名誉会員 一口 50,000円 

（一社）山口県レクリエーション協会 賛助会員の皆様 （敬称略・順不同） 

《特別名誉会員》稲村みどり 

《特別賛助会員》【個人】長﨑浩明、橋本 勲 

【企業】社会福祉法人薫風会 

《賛助会員》【個人】溝部静政、河村順子、中田 徹、丸林奈保子、川上 豊、富田輝美、沖村文子、 

森岡弘道、松本博之、﨑本みどり、三原善伸、小林和子、廣實久美子、田中留美子、藤田充子、 

辻多希子、吉野信朗、伊藤絹江、三原昌子、掛波冬男、原川里美、吉田貴子、西山 晉、安井富春、 

齊藤博明、飯島 護、竹重三恵、松戸芳明、伊藤徹也、桂 辰美、井上實治、中邑繁代、木田道代、 

仁王頭栄子、山村律子、能地泰子、夏目千恵、和崎多美子、木谷佳子、龍 秀幸、明石和子、明石誠一、 

吉田朋代、赤松弘子、山本初子、平郡奈穂、松田義政、三原悦子、福田和子 

【団体】下関レクリエーション指導者協議会、下関市手をつなぐ育成会、宇部民踊愛好会、 

        山口県グラウンド・ゴルフ協会、岩国管内レクリエーション指導者協議会 

【企業】社会福祉法人内日福祉会ぽけっと、社会福祉法人内日福祉会ぱれっと、 

社会福祉法人内日福祉会びれっじ 

令和 3年 4月 1日～令和 3年 7月 31日受付分  ありがとうございました。 

賛助会員は、随時受け付けています。皆様のご協力をお願いいたします。 

【 編集後記 】 

コロナ禍の今だからこそ、「自然」を見つめ直す絶好のチャンス！と思い、ＳＮＳを利用してみると、新たな発見や県内の未知の場

所を知ることができ、新しい趣味もできました。山口県レクリエーション協会もＦａｃｅｂｏｏｋがありますので覗いてみませんか？新たな活

動の場が見つかりますよ。お待ちしております。【Ｔ】 

賛 助 会 員 の募集 賛助会員になると… 

なんと！当協会主催の事
業の参加費が割引料金にな
ることがあります！ 
１年間いくつかの行事に

参加すると大変お得に！ 


