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機関誌 第５８号 

令和３年（ 2021 年 ）９月 １日発行 

〒753-0072 

山口市大手町７－４ 

 ＫＲＹ山口放送山口支社ビル２Ｆ   

電話／Ｆａｘ   083-934-5510 

〔平日 9:00～17:00（土日祝休み）〕 

メール  

yamareku@oregano.ocn.ne.jp 

ホームページ  

http://yamaguchikenrec.web.fc2.com/ 

一般社団法人 

山口県レクリエーション協会 

 

ホームページは 

こちら 

Facebookは 

こちら 
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◇令和３年度行事予定（主催事業、関係機関・団体）  ２ページ 

◇案内「山口県スポーツ・レクリエーションフェスティバル」 

   「スポーツフィールドやまぐちフェスティバル」 ３ページ 

◇案内「子どもの力を引き出すスポーツテンカ体験フォーラム」 

「ラダーゲッター教室」「山口県レクリエーション講習会」 

                       ４ページ 

◇案内「スポーツテンカ大会」「ラダーゲッター大会」 

   「健康スポレクひろば普及推進事業」      ５ページ 

◇報告「令和３年度レク関係者集会・フォローアップ研修会」 

「チャレンジ･ザ･ゲーム教室」「チャレンジ･ザ･ゲーム大会」 

「親子で元気アップ！楽しくコーディネーション運動」 

           ６ページ 

◇楽しいレク財「押し花のペンダントづくり」     ７ページ 

◇賛助会員募集・編集後記               ８ページ 

 アンケートのお願い  「えがお」へのご意見、ご感想、どの記事が良かったか、他にどんな内容を期待しているかなどを 

            メール・ファックス・郵便でお寄せください。今後の編集の参考とさせていただきます。 

６月２６日（土）、「チャレンジ・

ザ・ゲーム大会２０２１」を開催しま

した。当協会主催での開催は昨年に続

き２回目で、今年はキリンレモンスタ

ジアム（防府市）で開催しました。 

この会場は、今秋開催する「第５６

回山口県スポーツ・レクリエーション

フェスティバル」のスポレク広場会場

でもあります。【詳細は６ページ】 



 

■年間行事予定■ 詳しくは、当協会ホームページ、Facebook をご覧いただくか、お問い合わせください。 

●山口県レクリエーション協会 関係行事予定● 
新型コロナウイルス感染拡大状況により変更になる場合があります。 

 
※講師派遣事業、レクリエーション用具等販売・貸出事業は、随時行っております。 

●日本レクリエーション協会・関係機関・加盟団体関連行事予定● 

 

一般
県民

レク
有資格者

関係者
・団体

健康スポレクひろば 岩国市由宇地区 由宇文化会館 ○ ○ ○

健康スポレクひろば 周南市住吉地区 今宿市民センター ○ ○ ○

健康スポレクひろば 山口市井関地区 旦区公民館 ○ ○ ○

健康スポレクひろば 長門市深川地区 板持公会堂 ○ ○ ○

健康スポレクひろば 山口市阿知須地区 中村公民館 ○ ○ ○

健康スポレクひろば 山陽小野田市高泊地区 高泊公民館 ○ ○ ○

健康スポレクひろば 下関市安岡地区 安岡老人憩いの家 ○ ○ ○

健康スポレクひろば 宇部市小野地区 アクトビレッジおの ○ ○ ○

1 水 機関誌「えがお」第58号発行 － ○ ○ ○

10 金 第2回理事会 山口県セミナーパーク ○

11 土 親子で元気アップ！楽しくコーディネーション運動in下関市 下関市立青年の家 ○ ○ ○

25 土 第6回山口県レクリエーション講習会 山口勤労者総合福祉センター ○ ○ ○

26 日 第7回山口県レクリエーション講習会 山口勤労者総合福祉センター ○ ○ ○

第56回山口県スポレクフェスティバル 【種目別交流大会】 県内各地 ○ ○ ○

16 土
子どもの力を引き出す「スポーツテンカ」体験フォーラム
【スポーツテンカ普及審判員養成】

キリンレモンスタジアム ○ ○ ○

16 土
第56回山口県スポレクフェスティバル
総合開会式・表彰式・レセプション

防府グランドホテル ○ ○

17 日 第56回山口県スポレクフェスティバル 【スポレク広場】 キリンレモンスタジアム ○ ○ ○

30 土 第8回山口県レクリエーション講習会 山口県セミナーパーク ○ ○ ○

31 日 第9回山口県レクリエーション講習会【資格認定審査会】 山口県セミナーパーク ○ ○ ○

20 土 親子で元気アップ！楽しくコーディネーション運動in長門市 三隅農業者トレーニングセンター ○ ○ ○

23 火祝 スポーツテンカ大会 山口県セミナーパーク ○ ○ ○

18 土 ラダーゲッター教室【ラダーゲッター普及員養成】 小郡ふれあいセンター ○ ○ ○

18 土 ラダーゲッター大会 小郡ふれあいセンター ○ ○ ○

1 22 土 第2回専門部合同部会 山口県セミナーパーク ○

1 火 機関誌「えがお」第59号発行 － ○ ○ ○

18 金 第3回理事会 山口市（調整中） ○

3 12～13 土～日 福祉レクリエーションセミナー 山口県セミナーパーク ○ ○ ○

9/3(金)～11/19(金)

9/29(水)～12/15(水)

7/28(水)～12/6(月)

9/30(木)～12/2(木)

10

12

2

11

10/19(火)～12/28(火)

10/4(月)～12/13(月)

対象者
月 日 行　　　　事　　　　名 会　　　場

9/4(土)～12/2(木)

9

9/24(金)～11/26(金)

9/30(木)～12/2(木)

曜

月 日 曜 行　　　　事　　　　名 会　場　地 主催（主管） 問い合わせ先

全国一斉「あそびの日」キャンペーン2021 県内各地
(公財)
日本レクリエーション協会ほか

03-3834-1093

10 23～24 土～日 スポーツフィールドやまぐちフェスティバル 山口きらら博記念公園 山口県 083-933-2435

13～14 土～日 スポレク指導者養成講習会 小郡ふれあいセンター
(公財)日本レクリエーション協会
(一社)山口県レクリエーション協会

03-3834-1093

21 日 第18回海峡のまち下関歴史ウオーク 下関オービジョン海峡ゆめ広場 海峡のまち下関歴史ウオーク実行委員会 080-1644-3365

1 23 日 ネイチャーゲーム教室 防府市会場 桑山公園 山口県シェアリングネイチャー協会 090-3744-6678

4 金 生涯スポーツ・体力つくり全国会議2022 沖縄県
(公財)
日本レクリエーション協会ほか

03-3834-1093

5 土 ネイチャーゲーム教室 山口市会場 千坊川砂防公園 山口県シェアリングネイチャー協会 090-3744-6678

11～12 金～土 ネイチャーゲームリーダー養成講座 山口県セミナパーク 山口県シェアリングネイチャー協会 090-3744-6678

9/17(金)～11/14(日)

11

2



 

■事業のご案内■ 詳しくは、当協会ホームページ、Facebook をご覧いただくか、お問い合わせください。 

 

 

 

誰もが気軽にスポーツ・レクリエーション活動に参加・体験できる、

県民総参加型のフェスティバルです。 

今年度のスポレク広場は、防府市で開催します。また、種目別交流大

会は１８種目２４会場、県内各地で実施します。 

◇種目別交流大会◇ 

 

 

 
 

◆スポーツフィールドやまぐちフェスティバル 

アウトドアスポーツ初心者の方にも、手ぶらで・気軽に楽しめる様々な

アクティビティが体験できるイベントです。当協会および加盟団体も出店

します！また、県内にあるキャンプ・アウトドアフィールドの広報・展示

ブースもあり、これからアウトドアスポーツを楽しみたいという方への情

報が盛りだくさん！ご家族、ご友人と一緒にぜひご来場ください。 

 期 日  令和３年１０月２３日（土）、１０月２４日（日） 

 会 場  山口きらら博記念公園（月の海、太陽の丘、２０５０年の森 ほか） 

 対象者  アウトドアスポーツを楽しみたい方 

 内 容  キャンピング、フライングディスク、サイクリング、ＳＵＰ、カヤック、ハンググライダー等 

 主 催  スポーツフィールドやまぐち推進協議会   主 管  （一社）山口県レクリエーション協会 

月 日 曜

4 土 十種ヶ峰ウッドパーク 山口県キャンプ協会

12 日 やまぐちリフレッシュパーク 山口県クッブ協会

13 月 下松市スポーツ公園総合グラウンド 山口県グラウンド・ゴルフ協会

25 土 光市総合体育館 山口県レクリエーション卓球連盟

10
2
3

土
日

ときわ少年キャンプ場 山口県シェアリングネイチャー協会（宇部の会）

9 土 やまぐちリフレッシュパーク 山口県ターゲット・バードゴルフ協会

9 土 キリンレモンスタジアム運動広場 山口県ペタンク連盟

17 日 岩国運動公園アーチェリー場 山口県アーチェリー協会

17 日 キリンレモンスタジアム 山口県サイクリング協会

23 土 萩セミナーハウス 山口県シェアリングネイチャー協会（はぎの会）

23 土 紅葉谷公園 山口県シェアリングネイチャー協会（錦川の会）

30 土 国立山口徳地青少年自然の家 山口県フライングディスク協会

31 日 佐波の里山きずなの森 山口県シェアリングネイチャー協会（ほうふの会）

31 日 周南市西緑地公園万葉の森 山口県シェアリングネイチャー協会（周南の会）

31 日 平生町堀川公園 山口県シェアリングネイチャー協会（サザン瀬戸の会）

6 土 蛍街道西の市 山口県ウオーキング協会

6 土 岩国市総合体育館　武道場 山口県エスキーテニス連盟

7 日 周南市文化会館 山口県スクエアダンス連盟

7 日 山陽小野田市民体育館 山口県ドッジボール協会

13 土 周南市学び・交流プラザ ヒューストン日本安全吹矢協会山口県支部

21 日 吉香公園 山口県オリエンテーリング協会

21 日 やまぐちリフレッシュパーク 山口県綱引連盟

27 土 維新百年記念公園　弓道場横 山口県シェアリングネイチャー協会（ふしの川の会）

12 2 木 山口きらら博記念公園 山口県ゲートボール協会

11

日程
種目団体会場

9

◇総合開会式・ 

    レセプション◇ 
 期日  １０月 １６日（土） 

 会場   防府グランドホテル 

     （防府市駅南町 15-20） 

 日程   16：30 受付 

17：00 総合開会式 

17：30 表彰式 

18：00 レセプション 

◇スポレク広場◇ 
 日時  １０月 １７日（日） 

１０：００～１５：３０ 
 会場   キリンレモンスタジアム 

 

◆あそび体験◆ 
ケンステップやパラバルーン

等、小さいお子さんでも楽しむこ

とができます。 

◆自然体験◆ 
 オリエンテーリングやネイチャ

ーゲーム、キャンプ等を通じて自

然とふれあうことができます。 

◆ニュースポーツ◆ 
スポーツチャンバラ、ラダーゲ

ッター、ボッチャ等、子どもや高

齢者、障がいを持った方も気軽に

ニュースポーツが体験できます。 

◆スポーツテンカ体験会◆ 
基本のキャッチ練習や対戦をし

ながら、スポーツテンカを楽しむ

体験会です。 

 

この事業は、スポーツ振興くじ助成金を受けて

開催します 


